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秋田県アームレスリング連盟 高橋　真 ０９０-３１２３-４２３４

arm_akita@yahoo.co.jp http://armakita.net/

第32回ガッチリリーグアームレスリング大会 秋田県社会福祉会館

第18回秋田県オープンアームレスリング選手権大会（ガッチリ杯） にぎわい交流館ＡＵ多目的ホール

第33回ガッチリリーグアームレスリング大会 秋田県社会福祉会館（予定）
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